BROT&PFEFFER VIER-WOCHEN-SPEISEPLAN SEPTEMBER 2020

VorspEise | ROHKOSTSALAT & BLATTSALAT | ROHKOSTSALAT & BLATTSALAT KAROTTENSUPPE ROHKOSTSALAT & BLATTSALAT SALAT BUFFET
2, 3,5, 19, 21, 22, 33, 41 2, 3,5, 19, 21, 22, 33, 41 12, 19, 21, 33, 41 2, 3,5, 19, 21, 22, 33, 41 2, 3,5, 19, 21, 22, 33, 41
HORNCHEN-NUDELAUFLAUF CHICKEN NUGGETS MIT (ETTEULLA) (T
c PETERSILIENKARTOFFELN UND HUHNERBRUSTFILET MIT
LASsIC |HAUPTGANG | MIT HACKFLEISCHSAHNESAUCE. WEDGES UND KETCHUP GEMUSEREIS 12, 15, 27, 21, 41
14, 15, 12, 19, 27, 41 12, 27, 21, 22, 41 PILZRAHMSAUCE T eh e
KW 38 14,19, 12, 27, 26, 15, 19, 41 ”
GEMUSELASAGNE.
12, 27, 15, 21, 41
UBERBACKENE KNOPFLE MIT TORTELLINI MIT SPINAT UND
3 EIERPFANNKUCHEN MIT
HEALTHY|HAUPTGANG | GESCHMOLZENEN ZWIEBELN, PENNE NAPOLI RICOTTA IN SAHNESAUCE MIT
BROKKOLI UND CHAMPIGNONS 12, 19, 33, 27, 41 APFELMUS 12, 15, 19, 27, 33, 41 JUNGEN ERBSEN 12, 15, 19, 33, 27,
12, 15, 19, 27, 33, 41 a1
DESSERT DESSERT 19, 33, 41 OBST 41 DESSERT 19, 33, 41 OBST 41 DESSERT 19, 33, 41
VorspEIsE | ROHKOSTSALAT & BLATTSALAT TOMATENSUPPE ROHKOSTSALAT & BLATTSALAT.| ROHKOSTSALAT & BLATTSALAT | SALAT BUFFET 2,3,5, 19,
2, 3, 5, 19, 21, 22, 33, 41 12, 19, 21, 33, 41, 27 2, 3, 5, 19, 21, 22, 33, 41 2, 3,5, 19, 21, 22, 33, 41 21, 22, 33, 41
GEFLUGELBRATWURST MIT GEBACKENE HAHNCHENKEULE
SrAERTETT EEUEEREEE AUS VEGETARISCHE MAULTASCHEN
CLAsSsIC |HAUPTGANG KARTOFFELWEDGES UND MIT KARTOFFELSALAT MIT BRATKARTOFFELN,
RINDERHACK 12, 27, 15, 21, 41
KETCHUP 8, 9, 12, 27, 41 12, 27, 15, 19, 21, 22, 33, 41 KAROTTEN UND ERBSEN 41
Kw 39 PIZZA MIT TOMATEN UND
MOZZARELLA 19, 12, 15, 19, 33, 27
" UBERBACKENE
HeaLry|HAUPTEANG GRIESSAUFLAUF MIT APFELN |FALAFEL MIT MINZE-JOGHURT- T — VOLLKORNNUDELN MIT
UND VANILLESAUCE DIP UND Cous-Cous ZUCCHINI, PAPRIKA UND SOUR PAPRIKARAGOUT UND RUCOLA
12, 15, 19, 27, 33, 41 19, 12, 27, 33, 41 12, 27, 15, 33, 41
CREAM 19, 33, 41
DESSERT DESSERT 19, 33, 41 OBST a1 DESSERT 19, 33, 41 OBsT 41 OBST a1

1 Farbstoff; 2 Konservierungsstoff; 3 Antioxidationsmittel; 4 Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt, 7 gewachst; 8 Stissungsmittel; 9 Phosphat; 10 koffeinhaltig; 11 chininhaltig; 12 Gluten; 13 Krebstiere und Krebstiererzeugnisse; 14
Schweinefleisch; 15 Eier und Eierzeugnisse; 16 Fisch und Fischerzeugnisse; 17 Erdniisse und Erdnusserzeugnisse; 18 Soja und Sojaerzeugnisse; 19 Milch und Milcherzeugnisse; 20 Mandeln; 21 Sellerie und Sellerieerzeugnisse; 22 Senf und
Senferzeugnisse; 23 Sesamsamen und Sesamerzeugnisse; 24 Lupine und Lupinerzeugnisse; 25 Weichtiere; 26 Schwefeloxid und Sulfit; 27 Weizen; 28 Roggen; 29 Gerste; 30 Hafer; 31 Dinkel; 32 Kamut; 33 vegetarisch; 34 Haselnusse; 35 Waln(sse;
36 Cashewnisse; 37 Pekanusse; 38 Parantisse; 39 Pistazien; 40 Macadamianisse; 41 kann Spuren von anderen Allergenen enthalten

Liebe Eltern,
Liebe Schiiler,

aufgrund des Covid 19 Virus wurde seit Marz die Speiselieferung in den Mensen eingestellt. Wir haben uns in Absprache mit (dem Schultrdger und) der Stadt Weil am Rhein darauf
verstdndigt ab dem 14. September unter Einhaltung der SchutzmaBnahmen wieder ein Speisenangebot mit 2 verschiedenen Gerichten anzubieten. Wir freuen uns, dass wir dieses
gemeinsam wieder ermdoglichen konnten und wiinschen allen schéne Sommerferien und einen guten Start in das neue Schuljahr.

Euer brot&pfeffer Team




